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Risicogroepen

Mannen die seks hebben met mannen (MSM); prostituees en prostituanten (contact in de
afgelopen zes maanden); personen afkomstig uit een soa-endemisch gebied (eerste en
tweede generatie); personen met veel wisselende contacten (drie of meer in de afgelopen
zes maanden); personen met een partner uit een van de voorgaande groepen.

Advies testen

- Volledig testen op big five indien zelf of partner behorend tot risicogroep.

- Bij onveilig anaal receptief contact ook anaal testen op Ct & Ng, orogenitaal testen op Ct/Ng
bij onveilig oraal contact

« Indien niet behorend tot risicogroep: testen op Ct & Ng

« Indien urethritis klachten overwegen testen op trichomonas & mycoplasma

HIV testen

Window
periode

HIV RNA (plasma)
HIV infectie

HIV-1 p24 antigeen 4

1 T T 1T T 1T 1T T ¥V T T T
0 10 20 30 40 50 60 70 80 180 360 540 720 dagen

; 4e generatie HIV p24 antigeen + antilichaam EIA

NAT detecteerbare HIV RNA

HIV RNA test:

» Window periode van 10-14 dagen

« Testen door middel van PCR op RNA HIV virus
+ Betrouwbaarheid 96-100%

4e Generatie HIV test:

» Window periode 6 weken

«Test op p24 Antigeen en Antilichaam

- Betrouwbaarheid 95% na 6 weken, na 3 maanden 99,9-100%

© 2026 Esculaap.nl - Alle rechten voorbehouden - Versie 1.1

wiNaiauaA bwojnupibojwi] = A\97+  153] UonLIYIdWD pIdD 2I3)2NU = JYYN *

159)-A\|H dA913eH3U d)s)ee| 101 USPSJIAA 13y 3N sidulied 9||e :Buimnydsieemiaulied
‘a1delay) 3|elIn0IIDA13UR JOOA Istje1dads uas Jeeu udz(imianioo( p1ajeg

*J2BJUOD0DISI d)S)ee| eU p 0LS dpolad MOpPUIA 13533 YNY AlH

‘Buljedaq YNY JO 10|g UIDISIAN :@11eWILYUOD

‘(usabnue zd Jaisnppul z ua | AlY 2160]0435) 159)-1qwi0) dllesauab oy :yansoubelq
‘ualse|doau us uap|aagapPRIZ aydsibojoinau ‘saldajul ayYdsisiunlioddo :[sqly
‘Bejsyunpiny ua doojian biyyoedab

19W WOOIPUAS [RIIAOIIDI INNDE M f- UBUUIQ }[DMIMIUO USPI91I3juldb UeA 950/-05
“(4f01-8 "wab) Jeef gL < -0 :5AIV :pll3dnRNOU|

*}2BJUOD0DISH D)SIeR| BU W €5 1353} 9YdS160]043S J00A 3poliad Mopuip) :dporiad mopuim
(snu1AanuaIdyap ounwiwi ubbwiny =) AJH

*(s,eos a1apue do ud3sa} 300 uep) Jauyied spjapueyaquUO Uee
anisodxa-a1 (Ig {juswauge ¥2aMy| 400 uep ‘usiydepy apualalsisiad (ig {plapueyaq uoxenyad
19W 131U UdIpU| ‘do110uob 3jeabukied :fiq sidesay) USBIPUIFDC BU M € ‘21ND JO 1S3 :3]043U0D
‘w 9 uadojabye uen sisupied BN aydsnewoldwAsy ‘usiydepy
uee pueebyeloon m 9- uadolabje sisuyied 6N aydsiiewoldwAs :Buimnydsieemiaulied
*9]0J3u0d ‘Bulpueyaq USBUBIAIMIIG
ud safedljdwod ‘uswoldwAs 19A0 B3N ‘}OeIUOD [93NSYS USAH usbep / :BulEsuNo)
Bijewuas "wrl bw 0ps uoxelyad :p1ajeg
(29M3] "1A3) BAIION[UOD JO WINYDRI
‘|99 3{l1sN :6Ipou Ualpu| - sulns|eellsalsIas © Yfasun eulbea 4 :yyN Hansoubelq
sinoud ‘snibukiey ‘(1adinip) Buipiayasje spuassnd ua auNsAp ‘siaylaan (ydsiewoldwAse O
aid ‘shiuljoyrieg
‘s3oud ‘siyibukiey ‘DuNSAp ‘saljaApa0|q spliluassny 4onjy uswouabaoy (yssnewoldwAse ¢
‘YasnewoydwAsy
usbep 1-01 :apomad mopuim (P s ‘wab) m € 303 p Z ;plaaneqnou|
(B6N) 9030Y110UOD DLI3SSION JoW 21)22jU] +  20440UOD

*21129juniay do 0d1s1 HoOoY “WI'A'l USPUBBW 9-€ BU UD)S31IDY SIIAPY -
‘M 9-€ eu :9znayjaidesay) apuayfimje (iq us uassbuemz (iq :21nd JO 153] - :9|0I3U0D
‘w 9 uadojabye uen siauned 37 aydsiewoldwAsy
‘udyde)| uee pueebjeioon M 9- uadojabye uea siauyied 1) aydsiewoydwAs
‘Buimnypdsieemiaulied
*9]013u0D ‘BulPpueyaq USBUBIAMIIG
U sa1edl|dwod ‘uswoydwiAs 130 BN ‘1oeIUOD [93NSHIS U6 usbep / :buljPsuno)
“(ubp Lz ADT) ubpL
BbwooL ppz aulpPAdAxop wnydoud eipAweyd fig ‘Bijewuas bwpEQL duPAwoinzy ;p1ajeg
eAldNfuod
40 winydal ‘|99 }fasyn :B1pou usipul « Mfluasin euibea © auun & :1yyN Hensoubelq
onafus
2auelp ‘Buipiaydsse ablspaoq 19w ADT) siidoud ‘siwApipids ‘eunsAp “naf ‘bulpiaydsie ©
‘siipoud ‘DNJ ‘ald ‘SiyIRIn ‘ualydeppiing ‘slunasedsAp “onyy ‘Bulpao|gideiucd ¢
‘yasnewordwAsy
udbep ¢1-01 :2porad MOPUIM (UDIM § ADT) UM ¢-| ‘pllzaneqnou|
£7-17 uadAjouab-1) 1ow a13234uj AD7T « Y- UadAjouab-3) 1ow a13da4ul 3D -
(1) sibwoydpI) DIPAWDLIYD JoW 134Ul «  pIpAWDIYD

SOA (D EscuLaar

Anamnese

RvK, aard, duur en beloop van klachten, tijd tussen onveilig seksueel contact en begin
klachten, seksuele contacten na ontstaan van klachten, seksueel gedrag (vaginaal, anaal
en/of orogenitaal), om aard en locatie testmateriaal te bepalen. Aantal seksuele partners
afgelopen half jaar?

Bij vaginale klachten, urethritisklachten of klachten passend bij epididymitis:
afscheiding urethra, afscheiding uit de anus; pijnlijk, branderig, geirriteerd gevoel bij het
plassen, jeuk of irritatie; koorts, koude rillingen, andere algemene ziekteverschijnselen;
vrouw: afscheiding, contactbloedingen, intermenstrueel bloedverlies, pijn in de onderbuik;
man: pijn en zwelling van de bijbal, roodheid en zwelling van het scrotum.

Bij blaasjes of een of meer anogenitale zweertjes en mogelijke wratjes
verminderde afweer.

Bij mogelijke proctitis

bloed, slijm of pus bij de ontlasting, pijn bij defecatie, diarree, loze aandrang, krampen en
andere klachten.

Ziektegeschiedenis

soa ooit eerder gehad

Medicijnen

medicijngebruik, recent antibiotica geslikt

Allergieén

allergie voor medicatie (antibiotica) of lokale therapie.

Lichamelijk onderzoek
Anogenitale inspectie. Bij specifieke klachten: speculumonderzoek, vaginaal toucher en/of
proctoscopie.

Symptomen/diagnostiek/beleid van de Big Five
Chlamydia, gonorroe, hiv, syfilis, hepatitis B

O ONE DAYCLINIC

Als basisarts aan de slag bij OneDayClinic?

WW\\fg.onedaycIinic.nl/vacatures
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