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Risicogroepen

Mannen die seks hebben met mannen (MSM); prostituees en prostituanten (contact in de
afgelopen zes maanden); personen afkomstig uit een soa-endemisch gebied (eerste en
tweede generatie); personen met veel wisselende contacten (drie of meer in de afgelopen
zes maanden); personen met een partner uit een van de voorgaande groepen.

Advies testen

- Volledig testen op big five indien zelf of partner behorend tot risicogroep.

- Bij onveilig anaal receptief contact ook anaal testen op Ct & Ng, orogenitaal testen op Ct/Ng
bij onveilig oraal contact

« Indien niet behorend tot risicogroep: testen op Ct & Ng

« Indien urethritis klachten overwegen testen op trichomonas & mycoplasma

HIV testen

Window
periode

HIV RNA (plasma)
HIV infectie

HIV-1 p24 antigeen 4

1 T 1T 1T T 1T 1T T ¥V T T T
0 10 20 30 40 50 60 70 80 180 360 540 720 dagen

; 4e generatie HIV p24 antigeen + antilichaam EIA

NAT detecteerbare HIV RNA

HIV RNA test:

» Window periode van 10-14 dagen

« Testen door middel van PCR op RNA HIV virus
+ Betrouwbaarheid 96-100%

4e Generatie HIV test:

» Window periode 6 weken

«Test op p24 Antigeen en Antilichaam

- Betrouwbaarheid 95% na 6 weken, na 3 maanden 99,9-100%

© Esculaap.nl - Alle rechten voorbehouden. Ontvang alert bij updates/wijzigingen zakkaartjes: esculaap.nl/update

wiNa1auaA bwojnupibojwih] = A\97+ 1531 UoNDLIYIAWD pIdD 213)2NU = JYYN *

159)-\IH 9A311eb3U d)s)ee| 10} USPSJIaA 19y 1N siduled 3jje :Buimnydsieemiadulied
‘a1delay) 3|elIn0IIDA13UR JOOA Isije1dads uas Jeeu udz(ImIanI00( piajeg

*12BJUOD0DISI d)S)eR| BU P OLS 9polad MOPUIAA :1591 YNY AIH

‘Buijedaq YNY JO 10|g WIDISIAN :211eWIYUOD

‘(usabnue yzd Jaisnppul z ua | AlY 2160]0435) 1531-1qWi0) dllesauab oy yansoubelq
‘uaise|doau us uap|aagapPRIz aydsibojoinau ‘saldajul ayYdsisiunlioddo :[sqly
‘Bejsyunpiny ua doojian biyyoedab

19W WOOIPUAS [RIIN0IIDI INNDE M f-¢ UBUUIQ }[DYIMIUO USPI93I3juldb UeA 940/-05
“(af 01-8 "wab) Jeef gL < -0 :5AIV :pll3anegNOU|

*}DRIUODODISII D)S)ER| BU W €5 )59} 9YD5160]013s J00A dpoliad mopuipy :dporiad mopuim
(snuiranuadPYap ounwiwi] ubbwny =) AlH

*(s,eos a1apue do ud3sa} 300 uep) Jauyied spjdpueyaqUO Uee
anisodxa-a1 [Ig {juswauge 32aMy| 400 uep ‘Usiydepy apualaisisiad (ig {plapueyaq uoxeyad
19W 131U UdIpU| ‘do40uob 3|eabukied :fiq sideiay) USBIPUIFDC BU M € ‘21ND JO 1S3 :3]043U0D
‘w 9 uadojabye uen sisupied BN aydsiewoldwAsy ‘usiydepy
uee pueebyeloon m 9- uadolabje sisuyied 6N aydsiewoldwAs :Buimnydsieemiaulied
*9]0J3u0d ‘BulepuURYaq USBUBIAIM[IG
ud salyedl|dwod ‘uswoldwAs 19A0 B3N ‘}OeIUOD [93NSYS UdAH usbep / :BulEsuUNo)
Bijewuas "wrl bw 0O uoxelyad :p1ajeg
(29M3] "1A3) BAIION[UOD JO WINYDRI
‘|99 3{l3sN :BIpou Ualpu| « sulNs|eellsalsIad © Yfisun eulbea 4 :yyN densoubelq
sniooud ‘siibukiey ‘(1adinip) Buipiaydsye spuassnd us auNnsAp ‘siuyIain ‘yasnewoydwAse O
aid ‘sniuljoyrieg
‘sny3o0ud ‘siyibukiey ‘DUNSAp ‘saljaApa0|q spliluassny 4onjy uswouabaoy (yssnewoidwAse ¢
‘yasnewoydwAsy
usbep 1-01 :@pomad mopuim (P s 'wab) m €303 p Z ;planeqnoul
(BN) 9030Y110UOD DLI3SSION JOW 21103jU] +  204I0UOD

*21129juniay do 0d1s1 BooY “WI'A'l USPUBRW 9-€ BU UD)S31IDY SIIAPY -
‘M 9-€ eu :9znayjaidesay) apuayfimje (iq us uaisbuemz (iq :21nd JO 153] - :9j013U0D
‘w 9 uadojabye uen s1aued 37 aydsiewoldwAsy
‘udydepy| uee pueebjeioon M 9- uadojabye uea siauyied 1) aydsiewoydwAs
‘Buimnydsieemiauyied
*9]03u0d ‘Bulppueyaq USBUBIAMIIG
U sa13ed1jdwod ‘uswoydwiAs J1aA0 BN ‘1oeIUOD [93NSHIS U6 usbep / :buljPsuno)
“(ubp Lz ADT) uBpL
BbwooL ppz aulpPAdAxop winydoud eipAweyd fig ‘Bijewuss bwpEQL suPAwoinzy :p1ajeg
eAldNfuod
40 winydal ‘|993) }fasyn :61pou usipul « Mflasin euibea © auun & :1yyN Hensoubeliq
onafus
2auelp ‘Buipiaydsse ablepaoq 19w ADT) snidoud ‘siwApipids ‘eunsAp “naf ‘bulpiaydsie ©
‘siipoud ‘oN3 ‘gld ‘SiyIRIn ‘ualydeppiing ‘slunasedsAp “onyy ‘Bulpao|gideIucd ¢
‘yosiewoydwAsy
uabep 1-01 :apomad mopuI (UM G ADT) UdXaMm ¢-| ;pliaaneqnoul
£7-17 uadAjouab-1) 1ow a13934uj ADT + Y- uadAlouab-3) 1ow a13da4ul 1) -
(1) sibwoydpI) DIPAWDIYD JoW 31134u| «  DIpAWDIYD

SOA ® %@ CSCULAAP
a

Anamnese

RvK, aard, duur en beloop van klachten, tijd tussen onveilig seksueel contact en begin
klachten, seksuele contacten na ontstaan van klachten, seksueel gedrag (vaginaal, anaal
en/of orogenitaal), om aard en locatie testmateriaal te bepalen. Aantal seksuele partners
afgelopen half jaar?

Bij vaginale klachten, urethritisklachten of klachten passend bij epididymitis:
afscheiding urethra, afscheiding uit de anus; pijnlijk, branderig, geirriteerd gevoel bij het
plassen, jeuk of irritatie; koorts, koude rillingen, andere algemene ziekteverschijnselen;
vrouw: afscheiding, contactbloedingen, intermenstrueel bloedverlies, pijn in de onderbuik;
man: pijn en zwelling van de bijbal, roodheid en zwelling van het scrotum.

Bij blaasjes of een of meer anogenitale zweertjes en mogelijke wratjes
verminderde afweer.

Bij mogelijke proctitis

bloed, slijm of pus bij de ontlasting, pijn bij defecatie, diarree, loze aandrang, krampen en
andere klachten.

Ziektegeschiedenis

soa ooit eerder gehad

Medicijnen

medicijngebruik, recent antibiotica geslikt

Allergieén

allergie voor medicatie (antibiotica) of lokale therapie.

Lichamelijk onderzoek

Anogenitale inspectie. Bij specifieke klachten: speculumonderzoek, vaginaal toucher en/of
proctoscopie.

Symptomen/diagnostiek/beleid van de Big Five
Chlamydia, gonorroe, hiv, syfilis, hepatitis B

O ONE DAYCLINIC

Als basisarts aan de slag bij OneDayClinic?

WW\\fg.onedaycIinic.nl/vacatures
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